Seminare

Die Psycho-Somatische Korperanalyse
—— Wie der Korper das Gemiit beeinflusst.

Sie erkennen, warum eine Wechselwirkung keine Einbahnstra8e ist.

Ziele der Kurse:

e Den blinden Fleck klassischer Psychotherapie aufdecken

e Einfluss von Korper, Organen und Wirbelséule

e Erndhrung und Embryologie

e Non-verbale Kommunikation

Sie lernen, somato-psychische Zusammenhénge klar zu verstehen,
differenziert zuzuordnen und therapeutisch wirksam zu nutzen —

Insbesondere dort, wo Patient:innen medizinisch ,,austherapiert“ sind
und vorschnell als psychisch gelten.

Am Ende des Kurses:

e Psychische Symptome um 35-60 % effektiver beeinflussen

e Kdrperliche Ursachen erkennen, einordnen und in Ihre therapeutische Arbeit integrieren.

Der Korper wird zum entscheidenden Schliissel fiir nachhaltige Verdnderung.
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